
Du 2 au 19 décembre 2025
Inscription sur place ou par téléphone à partir du 27 novembre à 14h

La recette du français 
avec Monique

14h - 16h
Public adulte

Atelier Théâtre et écriture
14h-16h 

Pour adulte

Fermé au public

Fermé au public

Lundi  1/12

Lieu d’Accueil Enfants Parents – Pergobulle
9h–11h
Annulé

La recette du français avec Monique
9h - 12h - Public adulte

Réunion de préparation « week-end »
15h-16h - Public adulte

Mardi 2/12

Armoire solidaire
10h – 12h

Atelier enfance 
10h30 – 12h

7 – 10 ans

La recette du français 
avec Monique

14h - 16h
Public adulte

Atelier Théâtre et écriture
14h-16h 

Pour adulte

Jeudi 4/12

Atelier espagnol avec 
Monique
14h – 16h

Public famille

Mam’s Pilate avec Amandine
14h – 16h

Public adulte – 23 € / trimestre

Vendredi 5/12

Lundi 8/12 Jeudi 11/12

Maison de Quartier des Espérances
Programme d’animations familles et adultes

Lieu d’Accueil Enfants 
Parents – Pergobulle

9h–11h 
Public famille, sans inscription

La recette du français avec 
Monique

9H- 12h - Public adulte

Yoga avec Alicia 
14h30 – 16h – Public adulte

Sortie enfance
Nikito Franconville

Rdv à 14H30 sur place
Co-voiturage

A partir de 7 ans

Important :
Sauf mention contraire, toutes les activités
sont soumises à une adhésion famille et à une
inscription préalable.
Pour tous renseignements :
01 34 15 75 07 (fermé le lundi)
mdq.esperances@ville-ermont.fr

Visite du Musée du Louvres
Départ en car à 13h30

Public famille à partir de 5 ans

Mercredi 3/12

Mercredi 10/12

Atelier espagnol avec 
Monique
14h – 16h

Public famille

Mam’s Pilate avec Amandine
14h – 16h

Public adulte – 23 € / trimestre

Atelier cuisine
Préparation 

gâteaux 
« Fête de fin 

d’année »
9h – 16h

Public adulte

Vendredi 12/12Mardi 9/12

La recette du français avec 
Monique
14h - 16h

Public adulte

Atelier Théâtre et écriture
14h-16h 

Pour adulte

Fermé au public

Lundi 15/12 Jeudi 18/12

Lieu d’Accueil Enfants Parents – Pergobulle
9h–11h - Public famille, sans inscription

La recette du français avec Monique
9H- 12h - Public adulte

Raclette partagée 
11H00-16H00 – public adulte

Sorties de fin d’année*
Journée Cirque 8h45-17h15

Tout public - 7€/pers, dès 3 ans
Inscription  le 5 décembre de 17h30 

à 19h30 au CSC CHENES 
(uniquement en présentiel)

Féérie des Eaux au Grand Rex / 
ZOOTOPIE 2 11h15-18h

7€/pers. dès 3 ans
Inscription  le 5 décembre de 17h30 

à 19h30 au CSC F. Rude 
(uniquement en présentiel)
*Une seule sortie au choix

Mercredi 17/12

Atelier espagnol avec Monique
14h – 16h

Public famille

Mam’s Pilate avec Amandine
14h – 16h

Public adulte – 23 € / trimestre

Vendredi 19/12Mardi 16/12

Fête de fin d’année MDQ
15h - 19h

Animation festive : ateliers 
créatifs, rencontre avec le 

père Noël, chocolat 
chaud…) 

Spectacle « Le merveilleux 
voyage d’Alan »

de 15h30 à 16h30 et de 
17h30 à 18h30 – sur 

inscription

Samedi 13/12



Important :
Sauf mention contraire, toutes les activités
sont soumises à une adhésion famille et à une
inscription préalable.
Pour tous renseignements :
01 34 15 75 07 (fermé le lundi)
mdq.esperances@ville-ermont.fr

Fermé au public

Lundi  22/12

Matinée petite enfance « La matinée des 
lutins rigolos » 

9h30–11h
0-3 ans

Atelier en famille « Choco tasse en famille»
15h-17h – tout public

Mardi 23/12

Atelier en famille « La matinée 
chocolaté»

10h30 -12h00

Fermeture exceptionnelle au 
public à 12h

Férié

Jeudi 25/12

Atelier en famille 
« NBI  enquête policières de 

Noël »

15h30-17h30 
à partir de 7 ans

Vendredi 26/12Mercredi 24/12

Fermé au public

Sortie Cirque du soleil 
Spectacle Alegria

Départ 13h - Retour avant 19h
A partir de 3 ans

7€ / personne

Mardi 30/12

Spectacle « Le sac à merveilles »
10h00 -11h30 

A partir de 2 ans

Fermeture exceptionnelle au 
public à 12h

Férié

Jeudi 1/01

Visite et atelier au château de 
Maisons

« Portrait, mon beau portrait »
Départ gare de Cernay à 13h30

Retour prévu avant 18h30
A partir de 6 ans

Transport à votre charge

Vendredi 2/01Mercredi 31/12Lundi  22/12

Du 22 décembre 2025 au 2 janvier 2026
Inscription sur place ou par téléphone à partir du 16 décembre à 14h

Maison de Quartier des Espérances
Programme des vacances scolaires de décembre 


