
Atelier créatif  
en famille 

« fabrication de 
porte-clés et de 

bijoux » 
15h à 17h

3 ans -11 ans

Du 20 avril au 1er mai 2026
Inscription sur place ou par téléphone à partir du 14/04 à 14h30

Fermé au public

Lundi 20/04

Maison de Quartier des Espérances
Programme des vacances 

Important :
Sauf mention contraire, toutes les activités
sont soumises à une adhésion famille et à une
inscription préalable.
Pour tous renseignements :
01 34 15 75 07 (fermé le lundi)
Mdq.esperances@ville-ermont.fr

Baby Yoga
De 9h45 à 11h
2 mois- 2,5 ans

Sortie famille 
« Jardin d’acclimatation »
Départ de Cernay à 8h45 

retour avant 18h30
À partir de 4 ans 

–
Tarif 4,00 euros, transport 

à vos frais

Jeudi 23/04

Atelier jeu en famille 
« Le tour du monde »

Défis et énigmes
15h à 17h

4 ans -11 ans

Mercredi 22/04

Matinée Petite 
enfance 

« Atelier pâte à 
modeler » 
9h30 à 11h 

0-3 ans 
sur inscription

Mardi 21/04

Fermé au public

Lundi 27/04

Atelier en famille 
« La Tribu en action : défi 

sportif pour toute la famille »
15h à 17h

À partir de 4 ans 

Jeudi 30/04

Sortie famille 
« Après-midi sous les arbres »

Rendez-vous devant le Lycée Jean Monnet 
de Franconville

À 12h30
À partir de 5 ans 

Mercredi 29/04

Matinée Petite 
enfance

« Eveil au Printemps »
9h30 à 11h 

0-3 ans 
sur inscription

Mardi 28/04

Atelier créatif en 
famille 

« On décore la 
MDQ grâce à vos 

œuvres »
15h à 17h

3 ans-11 ans

Férié

Vendredi 1/05

Atelier cuisine enfance
« Préparation et dégustation de 

biscuit Granola et d’un smoothies » 
de 15h à 17h
7 ans -11 ans  

places limitées

Vendredi 24/04


