Important :

Sauf mention contraire, toutes les activités
sont soumises a une adhésion famille et a une
inscription préalable.

Pour tous renseignements :

0134 14 32 65 (fermé le lundi)
csc.chenes@ville-ermont.fr

Inscription en ligne
via le Portail famille

Du temps pour soi, des idées
plein les mains !
14h30-15h30
« Ma décoration macramé »
Public adulte

Préparation
d’un repas
solidaire
9h a12h
Public famille

Fermé au
public
Cycle découverte sportif pilate I

18h30-20h .

Public adulte -23€/trimestre

CSC Les Chénes

Mercredi’Kids
9h30-11th30
Jeux sportifs

Pour les 7 -11 ans

Distribution du
repas solidaire

12h a 13h30
Public famille
Sur inscription

Accueil convivial
14h30-16h30
Atelier créatif avec
Annika
« Attrape le
Printemps »
Tout public
Sans inscription

Accueil convivial
15h-17h

Tout public
Sans inscription

Programme d’animations familles et adultes

Du 1¢" au 18 avril 2026
Inscription sur place ou par téléphone a partir du jeudi 26 mars 2026 a 10h

Cycle découverte

sportif
14h-16h

.

Yoga/Mobilité

Stretching

Public adulte -
23¢€/trimestre

Parentalité en
Confiance
9h-11h
Echanges avec
Clara Daures

Public adulte
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
du Val d’Oise
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Vendredi 03/04

Lieu d’Accueil
Enfants Parents
Chénobulle
9h30-11h30

Sortie « découverte
de Montmartre »

9h-16h .

Sur inscription
Gratuit/transport a
votre charge
Public adulte

Public famille
0-3 ans,
sans inscription

Lieu d’Accueil
Enfants Parents -
Chénobulle
9h30-11h30

Cycle découverte
sportif
14h-16h
Yoga/Mobilité

Stretchi
retening Public famille

0-3 ans
sans inscription

Public adulte -
23¢€/trimestre

R

Jeudi 16/04

Balade sur Paris et

Mardi 14/04

Du temps pour soi, des idées |

Mercredi 15/04

Vendredi 17/04 Samedi 18/04

Lieu d’Accueil

Grand Jeux . .
Viens Jouer Si T

Parentalité en
Confiance
9h-11h
Echanges avec
Clara Daures

plein les mains !
14h30-15h30
Aquarelle du Printemps

Fermé au Public adulte

public

Mercredi’Kids
9h30-11h30
Jeux sportifs

« Chasse aux ceufs
des chénes » +
Goliter partagé

14h30-17h

Cycle découverte
sportif
14h-16h .
Circuit Cardio

pique-nique en bord
de Seine avec tour de
Batobus 10h-15h

Enfants Parents -
Chénobulle
9h30-11h30

Libre
15h-17h

Jeux traditionnels

Sur inscription

et de jeux de

Jeu de piste Stretching

Gratuit/transport a

votre charge
Public adulte .

Public famille
0-3 ans
sans inscription

société
Pour les 6-11 ans
et les familles

Cycle découverte sportif pilate !dl
18h30-20h .
Public adulte -23€/trimestre

Pour les 7 -11 ans

Public adulte Public famille

Sur inscription

Public adulte -
23¢€/trimestre

Vos permanences sur rendez-vous :

- Ecrivain public : Les mardis & jeudis
de 9gh a11h
Conseils numériques : Les
de 10h a 12h

mardis




