Important : Sauf mention contraire, toutes
les activités sont soumises a une adhésion
famille et a une inscription préalable.

Pour tous renseignements :
0134 14 32 65 (fermé le lundi)
chenes.csc@ville-ermont.fr

Lundi 02/11

Fermé au public

Fermé au public

Fermé au public
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CSC des Chénes

Programme d’animations familles et adultes

Du 2 au 27 novembre 2026
Inscription a partir 2 novembre a 14h30 par téléphone

VILLE M'dE

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
\

Mardi 03/11 Mercredi 04/11 Jeudi o5/11 Vendredi 06/11 y

« Du temps pour soi,

Tous en Chénes ol . .
des idées plein les mains »

b b?h '": " Poterie & co
. P 14h15-15h30
ans inscription Public adulte

Cours de Pilates
18h30-20h
Public adulte - 23¢/cycle trimestriel

Mercredikid’s
Grands jeux sportifs!
9h30-11h30
Pour les 6-11 ans,
avec autorisation
parentale

LAEP
« le Chénobulle »
Atelier créa’ oh-1th
« Ma boite Famille / enfants 0-3
atresors» ans - Sans inscription
p ;?.h-ﬂh il Cours yoga fitness
ublic famille 14h-16h
Public adulte
23¢€/cycle trimestriel

« Du temps pour soi, des idées plein les mains »
Poterie & co
14h15-15h30
Public adulte

Cours de Pilates
18h30-20h
Public adulte
23¢€/cycle trimestriel

Mardi 17/11 Mercredi 18/11

« Du temps pour soi, des idées plein les mains »
Scrapbooking
14h15-15h30
Public adulte

Cours de Pilates
18h30-20h
Public adulte - 23€/cycle trimestriel

Mercredi 11/11

Mercredikid’s
Atelier culinaire
« Tout choco »
9h30-11th30
Pour les 6-11 ans, avec
autorisation parentale

Atelier parents |
enfants 0-4 ans
« Motricité fine »
10h-11h
Public famille

Vendredi 13/11
Relax & découverte
« Opéra Garnier »
10h-16h
Transport a votre
charge - Prévoir

LAEP
« le Chénobulle »
9h-11h
Famille / enfants 0-3
ans - Sans inscription

Cours yoga fitness piqu.e-nique
14h-16h Public adulte
Public adulte Inscription

23€/cycle trimestriel sur le Portail famille

Samedi 14/11

Viens jouer si T libre
15h-17h
Jeux traditionnels et
jeux de sociétés
Pour les 6-11 ans
et les familles

LAEP « le Chénobulle »
Atelier 9h-11h
artistique Public famille -
« Création Sans inscription
e
d hlv.e ren Cours yoga fitness
argile »
1sh-17h 14h-16h
5. 7 . Public adulte
Public famille . .
23¢€/cycle trimestriel

Atelier parents |
enfants 0-4 ans
« Parcours
motricité »
10h-11h
Public famille

Semaine de prévention et de sensibilisation aux violences domestiques

Mercredi 25/11

Mardi 24/11

« Du temps pour soi, des idées plein les mains »
Scrapbooking
14h15-15h30
Public adulte

Cours de Pilates
18h30-20h
Public adulte -23€/cycle trimestriel

Mercredikid’s
Fresque collective
9h30-11h30
Pour les 6-11 ans,
avec autorisation
parentale

LAEP « le Chénobulle »
Grand escape gh-1h
game Public famille Instant bien-étre

«Brisons le Sans inscription «Initiation a
silence » au 'aquarelle »

CSC F. Rude Cours yoga fitness 14h30-16h
14h30-16h30 14h-16h Public adulte

Tout public Public adulte

23¢€/cycle trimestriel
\\ = -
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