
chienPROTéGEONS nos animaux

Sensibilité des chiens à la chaleur

Prévention : comment protéger un chien ? 

Signes de coup de chaleur

Températures  
à risque

DÈS 25-28°C

DÈS 30°C

des fortes chaleurs
i
Les chiens sont particulièrement 
sensibles aux fortes chaleurs. 
Les chiens à risque : 
■ Les races brachycéphales (Bouledogue, 
Carlin, Boxer…)
■ Chiots et chiens âgés
■ Chiens obèses
■ Chiens à poils long ou épais
■ Chiens souffrant de maladies 
cardiaques ou respiratoires
Un chien ne transpire presque pas :
il régule sa température en haletant, 
qui peut devenir insuffisant en cas de 
chaleur excessive.

À la maison : 
■ Laisser plusieurs points d’eau fraîche accessibles
■ Renouveler l’eau plusieurs fois par jour
■ Proposer des zones ombragées et ventilées
■ Surveiller les sols brûlants (bitume, sable) : risque de 
brûlures des coussinets
■ Brosser régulièrement pour éliminer le sous-poils
■ Utiliser un tapis rafraîchissant ou une serviette humide

À éviter !
■ Éviter les promenades aux heures chaudes 
(préférer tôt le matin ou tard le soir) 
■ Ne jamais enfermer un chien dans une voiture,  
même quelques minutes
■ Ne pas forcer un chien à boire ou à être mouillé  
s’il panique
■ Ne pas raser complètement un chien (risque de 
brûlures et perte de protection naturelle)

VIGILANCE ACCRUE 
un chien peut 

commencer à souffrir 

RISQUE IMPORTANT 
coup de chaleur 

possible 
 

En voiture, 
la température peut 

dépasser 50°C en moins 
de 10 minutes

Un coup de chaleur est une urgence 
vétérinaire. 
Les symptômes à surveiller : 
■ Halètement rapide, bruyant, difficulté 
à respirer
■ Langue rouge foncé, gencives pâles
■ Salivation excessive
■ Agitation, faiblesse, démarche 
instable
■ Vomissements, diarrhée
■ Température corporelle > 39,5 °C
■ Effondrement ou convulsions  
(stade critique)
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Hydratation : comment encourager  
un chien à boire ?

des fortes chaleurs

■ Proposer plusieurs gamelles dans la 
maison
■ Ajouter un peu d’eau dans les 
croquettes
■ Offrir des glaçons aromatisés (bouillon 
non salé)
■ Utiliser une gourde de voyage lors des 
sorties

Les chiens sont très 
sensibles à la chaleur

L’hydratation et les zones 
d’ombre sont essentielles

Les promandes doivent 
être adaptées

Le coup de chaleur est 
une urgence vétérinaire

Flashez le QR-code 
et retrouvez toutes 
les fiches dédiées à 
différents animaux  
sur le site de la ville !

Agir immédiatement :
1. Mettre le chien à l’ombre ou dans un 
endroit frais
2. Rafraîchir progressivement :
o Serviette humide sur le corps 
o Eau fraîche (pas glacée) sur le ventre, 
les pattes, la tête
o Ventilation douce
3. Lui proposer de l’eau sans le forcer
4. Consulter un vétérinaire en urgence, 
même si le chien semble aller mieux

Que faire en cas de coup de chaleur ?

Points clés  
à retenir !


