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Sensibilité des lapins à la chaleur

Prévention : comment protéger un lapin ?

Signes de coup de chaleur

des fortes chaleurs
i

Les lapins sont très sensibles à la chaleur : 
ils ne transpirent presque pas et leurs grandes 
oreilles ne suffisent pas toujours à évacuer 
l’excès de chaleur.
Les lapins les plus vunérables : 
■ Lapins âgés
■ Lapins obèses
■ Lapins à poils longs (Angora, Tête de lion, 
etc.)
■ Femelles gestantes ou allaitantes
■ Lapins souffrant de maladies cardiaques ou 
respiratoires
■ Lapins vivant dans des espaces peu ventilés

Un coup de chaleur est une urgence 
vétérinaire. 
Les symptômes à surveiller : 
■ Respiration rapide ou halètement 
(anormal chez le lapin)
■ Oreilles très chaudes et rouges
■ Faiblesse, apathie, immobilité 
inhabituelle
■ Perte d’appétit
■ Salivation excessive
■ Difficultés à se déplacer
■ Muqueuses congestionnées
■ Dans les cas graves : convulsions, 
perte de conscience, décès

Dans l’habitat : 
■ Installer l’enclos ou la cage dans une pièce fraîche et 
ombragée
■ Maintenir une bonne circulation de l’air
■ Utiliser un ventilateur dans la pièce (sans souffle direct 
sur le lapin)
Pour rafraîchir :
■ Mettre à disposition des carreaux de céramique ou des 
dalles fraîches
■ Placer une bouteille d’eau congelée enveloppée dans 
un linge
■ Humidifier légèrement les oreilles avec un linge frais 
■ Proposer davantage de légumes riches en eau 
(concombre, céleri, laitue romaine)
■ Prévoir plusieurs zones de repos fraîches

À éviter ! 
■ Éviter toute exposition directe au soleil
■ Éviter les espaces confinés ou mal ventilés
■ Ne jamais laisser un lapin dans une voiture, même 
quelques minutes

Températures  
à risque

> 25°C

> 28°C

> 30 °C

VIGILANCE ACCRUE 
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commencer à souffrir 
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Hydratation : comment encourager  
un lapin à boire ?

des fortes chaleurs

Les lapins doivent avoir accès à l’eau en 
permanence.
■ Renouveler l’eau plusieurs fois par jour
■ Proposer une gamelle lourde en 
complément du biberon
■ Vérifier régulièrement la propreté des 
abreuvoirs
■ Distribuer des légumes frais riches en 
eau
■ Surveiller la consommation d’eau lors 
des épisodes de chaleur

Les lapins supportent 
mal les fortes chaleurs. 
Ils ne doivent jamais être 
exposés au soleil direct

L’eau fraîche et les 
surfaces de repos fraîches 
sont indispensables

Une surveillance accrue 
est nécessaire dès 25 °C

Le coup de chaleur est une 
urgence vétérinaire absolue

Flashez le QR-code 
et retrouvez toutes 
les fiches dédiées à 
différents animaux  
sur le site de la ville !

Agir immédiatement :
1. Déplacer le lapin dans un endroit frais
2. Rafraîchir progressivement (pas d’eau 
glacée) :
o Serviette humide sur le corps 
o Humidifier légèrement les oreilles
3. Lui proposer de l’eau fraiche
4. Consulter un vétérinaire NAC en 
urgence, même si le lapin semble aller 
mieux.
Le refroidissement doit être progressif : un 
refroidissement trop brutal peut aggraver 
l’état du lapin.

Que faire en cas de coup de chaleur ?

Points clés  
à retenir !


