
PoulePROTéGEONS nos animaux

Sensibilité des poules à la chaleur Signes de coup de chaleur

des fortes chaleurs
i
Les poules supportent mal les fortes 
chaleurs et se rafraîchissent en haletant, 
en écartant les ailes, en cherchant 
l’ombre et en limitant leur activité.
Les poules les plus vulnérables : 
■ Races lourdes (Orpington, Brahma…)
■ Poules âgées
■ Poules en période de ponte
■ Poules malades ou affaiblies
Température idéale selon les espèces : 
15 à 25 °C - Au-delà de 28-30 °C,  
la vigilance est indispensable.

Le coup de chaleur peut être fatal chez 
la poule.
Les symptômes à surveiller : 
■ Halètement intense, bec ouvert
■ Ailes décollées du corps
■ Faiblesse, apathie
■ Diminution de la ponte
■ Démarche instable
■ Plumage ébouriffé
■ Dans les cas graves : perte de 
conscience, convulsions

Dans le poulailler : 
■ Assurer une bonne ventilation (ouvrir fenêtres, trappes...) 
■ Mettre le poulailler à l’ombre ou créer de l’ombre artificielle

Dans le parcours extérieur : 
■ Prévoir des zones d’ombre : arbres, voiles d’ombrage, 
parasols
■ Mettre à disposition un bac de terre ou de sable pour les 
bains de poussière
Pour rafraîchir :
■ Mettre des blocs de glace dans les abreuvoirs
■ Proposer des fruits et légumes riches en eau (pastèque, 
concombre, melon)
■ Brumiser légèrement l’air autour du parcours (pas 
directement sur les poules)
■ Placer des bouteilles d’eau congelée dans le poulailler

À éviter ! 
■ Éviter la paille épaisse en été (garde la chaleur)
■ Ne jamais laisser le poulailler fermé en pleine journée
éviter les sols brûlants (bitume, terre sèche en plein soleil)

Températures  
à risque

> 28°C

> 30°-32°C

> 35°C

VIGILANCE ACCRUE 
une poule peut 

commencer à souffrir 

RISQUE IMPORTANT 
coup de chaleur 

possible 

DANGER VITAL

!

!

Prévention : comment protéger une poule de la chaleur ?
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Hydratation : comment encourager  
une poule à boire ?

des fortes chaleurs

Les poules doivent avoir accès à de l’eau 
propre et fraîche en permanence.
■ Multiplier les points d’eau
■ Changer l’eau plusieurs fois par jour
■ Utiliser des abreuvoirs à l’ombre
■ Ajouter quelques glaçons en période 
de canicule

Les poules sont très 
sensibles à la chaleur

L’ombre, la ventilation et 
l’eau sont essentielles

Les signes de coup de 
chaleur doivent être pris 
très au sérieux

Une intervention rapide peut 
sauver la vie de l’animal

Flashez le QR-code 
et retrouvez toutes 
les fiches dédiées à 
différents animaux  
sur le site de la ville !

Agir immédiatement :
1. Déplacer la poule dans un endroit 
frais ou à l’ombre
2. Rafraîchir progressivement :
o Tremper doucement les pattes dans 
l’eau fraîche
o Humidifier légèrement le ventre
3. Lui proposer de l’eau
4. Consulter un vétérinaire en urgence, 
si l’état ne s’améliore pas rapidement

Que faire en cas de coup de chaleur ?

Points clés  
à retenir !


