Important :
Sauf mention contraire, toutes les activités
sont soumises a une adhésion famille et a une

CSC des Chénes

Programme d’animations familles et adultes

Du 3 au 20 février 2026
Inscription sur place ou par téléphone a partir du 29 janvier a 14h

inscription préalable.

Pour tous renseignements :
0134 14 32 65 (fermé le lundi)
csc.chenes@ville-ermont.fr

VILLE M d ]%ZRMONT

[ Wercredi gfoz | Jeudi 5/02

P i
Vendredi 6/02
i Accueil
Permanences [.)u’temps.pour sob ivial Parentalité Cycle Lieu d’accueil
des idées plein les mains ! convivia )
Sur RDV 1oh-12h Mercredikids en découverte Enfants-Parents
14h30-15h30 6 Permanence . Chénobull
P . Calendrier de bien-étre Ateliers 14h30-16h Confiance Ecrivain _ sportif cnoburie
Fermé au public Ecrivain public Public adulte créatifs « Saint _9h-1th public Circuit Cardio 9h30-1th30
9h-1ih Valentin » Jeux sportifs Echanges oh-1th Stretching Public famille
4 . avec Annika Pour les avec Clara RDV 14h-16h 0-3 ans,
Numérique Cycle deco:]sv:;:is‘;[:]ortlf pilate Tout public - 7-11ans Daures sur Public adulte - sans inscrintion
1oh-1zh Public adulte - 23€¢/trimestre Sans Public adulte 23¢trimestre "ﬁ
inscription

Fermé au
public

Rdv a 8h45 aux Chénes, retour a 21h

Du temps pour soi, des
Permanences « Tous en idées plein les mains !
Sur RDV Chénes » 14h30-15h30
Ecrivain 9h30-11h Calendrier de bien-étre
R - Public adulte
public Tout public
oh-1th Sans Cycle découverte
L . inscription sportif pilate
Numérique P 18h‘;o-zoli1) Public
10h-12h adulte - 23€/trimestre

Sortie Parc zoologique de Thoiry

« Lumiéres Sauvages »

Tout public- sur inscription
7 €/personne avec transport
4€ [ personne sans transport

Permanence
Ecrivain
public
9h-11h
sur RDV

Cycle
découverte
sportif
Circuit Cardio
Stretching
14h-16h
Public adulte -
23¢€/trimestre

Lieu d’accueil
Enfants-Parents
Chénobulle
9h30-11h30

Public famille
0-3 ans,
sans inscription

Si T Libre Viens Jouer
15h-17h
Découverte de jeux
traditionnels et de jeux
de sociétés. Avec
'association Sourire.
Pour les 6-11 ans
(ouverts aux parents)

Mercredi 18/02 Jeudi19/02 Vendredi 20/02
Du temps pour soi, des «Fais ton cne>
idées plein les mains ! Rlljv pour regrr‘eir vos
Permanences Atelier 14h30-15h30 P a;e? auxthenes. Parentalité Cycle L il
Sur RDV « Kiff’et koi » Fabrication d’une " dikid ,C ons(ljsse'z v,otre en découverte E"'feuf e;:cuelt
Informations lanterne « 1001 NUits » ercredikids | séance de cinéma en fi sportif nfants-Parents
P Ecrivain sur les droits Public adulte 9h30-11thoo famille au Mégarama Accueil Co;hj::ce Peglz:?:;:ce Cir cupit Cardio Chénobulle
public et les devoirs Jeux sportifs de Montigny lés convivial Echanges blic Stretching 9h30-11th30
p:l:'"c 9h-tth du locataire Cycle découverte Pour les . Cor.meilles 14h30 - 16h}0 avec Cigara g:_"h 14h-16h . .
gh-12h sportif pilate 7 -11dns A partir de 4 ans Tout public Dauras sur RDV Public famille 0-3 ans,
Numérique Lud Appart 18h30-20h Placgs lim'ité.es— Public adulte - sans inscription
1oh-12h Public adulte Public adulte Sur.m‘scrlptlc’Jr? Public adulte 23¢€/trimestre
23€/trimestre Soumis a I'adhésion
2 4¢€/ personne




Important :

Sauf mention contraire, toutes les activités CSC des Chénes

sont soumises d une adhésion famille et a une M |
T v ramme des vacances d’hiver VILLE M d ERMONT
Pour tous renseignements : Du 24 février au 6 mars 2026

0134 14 32 65 (fermé le lundi) .. oy \ . ‘. \
Csc.chenes@ville-ermont.fr Inscription sur place ou par téléphone a partir du 12 février a 14h

Matinée Petite Enfance
. . . Espace de jeux libres 9h30-11h30
i inoi i Accueil convivial ) .
Atelier créatif avec Annika Sortie Patlnonrﬁ dehFranconVIIIe 14h-16h Public Famille 0-4 ans
14h-16h 1417 Sans inscription
Fermé au public s ;
Public famille Sur inscription TOL.“: pu.bhf Sophrologie Bout'Chou
L 4€ [ personne Sans inscription
Sans inscription parents-enfants

sans transport 9h30 - 10h30 ET 10h30 - 11h30

Public famille - 18 mois a 4 ans

Accueil convivial
14h-16h

: Mercredi 04/03

Atelier créatif avec Annika
14h-16h

Jeudi 05/03 Vendredi 06/03

Atelier créatif avec Annika
14h-16h

Sport Parents-enfants
Yoga

Fermé au public 15h-16h

Tout public

; - Public famille
Sans inscription

Sans inscription

Public famille
Sans inscription

Public famille - a partir de 4 ans




