)))) Communiqué

Les breves d'octobre

Aide aux Aidants

Comprendre et stimuler ses différentes

mémoires

La séance du jeudi 9 octobre, de 17 h 30 a 19 h 30, animée
par Marianne Leroy, neuropsychologue, et Sophie
Donadey, psychomotricienne, prolonge les activités
cérébrales ludiques et stimulantes proposées au cours de
I'été. Aidants, aidés, agés et plus jeunes, sont attendus pour
partager des temps de détente et de complicité autour
d'activités de stimulation de la mémoire sémantique.

Les rencontres suivantes sont prévues les jeudis 6
novembre et 4 décembre.

Centre communal d’action sociale (CCAS)
013072 38 50 - ccas@ville-ermont.fr

Seniors

Conférence : tout savoir sur l'ostéoporose
Vendredi 3 octobre, de 10 h 30 a 12 h, le Centre communal
d’action sociale propose aux seniors une conférence sur
I'ostéoporose, a 'Espace Jeunesse. Cette conférence sera
animée par le Docteur Besse, gérontologue, qui répondra a
toutes vos questions les I'ostéoporose, ses conséquences,
ses moyens de prévention, son dépistage et sa prise en
charge.

Banquet des seniors

Samedi 18 et dimanche 19 octobre, les seniors Ermontois
de 66 ans et plus sont invités a assister au spectacle de
cabaret de la Production Show en scéne lors du banquet
organisé en leur honneur, a I'Espace Yvonne-Printemps du
Théatre Pierre-Fresnay. Une occasion de se rencontrer et
de partager un bon repas, autour d'un spectacle, chaque
année apprécié par les spectateurs.

Centre communal d’action sociale
013072 3850 - ccas@ville-ermont.fr
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Féte de quartier

Dimanche 5 octobre, les quartiers Jules-Ferry et Centre-Ville
donnent rendez-vous a leurs habitants pour une féte
autour de la magie et du cabaret au Théatre Pierre-Fresnay,
de 14 h a 18 h, avec un goUter offert. Par ailleurs, le conseil
de quartier Espérances-Arts invite ses habitants pour une
soirée loto (inscriptions obligatoires), samedi 18 octobre
dés 19 h, a la Pergola des Chénes et des Espérances (112
rue du 18 Juin).

Service municipal Vie de Quartier

0130723821

Rencontre parents-professionnels

Education, concilier amour et autorité est le théme de la
deuxieme rencontre de la série de trois, qui se tiendra
mardi 14 octobre a 20 h a la Pergola des Chénes et des
Espérances (112 rue du 18 Juin). Cette rencontre sera
animée par Edith Tartar Goddet, psychologue clinicienne,
psychosociologue et auteur du livre Savoir communiquer
avec les adolescents.

Prochaine rencontre : La prise d’autonomie du jeune
adulte, mardi 25 novembre a 20 h, a I'Espace Jeunesse (37
bis rue Maurice-Berteaux).

Service municipal Prévention santé

07 3072 31 78 — preventionsante@ville-ermont.fr

Concours de creches de Noél

C'est parti ! Noél approche et en attendant les cadeaux,
la Municipalité propose aux enfants de participer a son
concours de créches. En sucre, en carton, en bois...
place a imagination fertile des enfants pour créer

de vraies oeuvres d'art. Pour participer, rien de plus
simple, inscrivez-vous au plus tard mardi 2 décembre
en mairie ou a l'aide de bulletin disponible sur :
www.ville-ermontfr.

Les creches seront visibles, du samedi 6 décembre 2014
au dimanche 4 janvier 2015 en I'Eglise Saint-Flaive.
ATissue de ce concours, six prix seront décernés.
Service municipal Relations Publiques
0130723828




