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La ville d’Ermont méne cette année I'opération «Grandir avec les écrans» du 6 au 16 juin a
destination des enfants, des adolescents et des parents. Des activités ludiques et interactives
sont organisées sur dix jours dans différentes structures municipales pour accompagner
I'usage des écrans.

MERCREDI 6 JUIN

Féte du multimédia au Centre socio-culturel des Chénes :

De 14 h a 18 h : autour d’'un « compteur de temps écran » réalisé par I'association Alter Ego,
les familles sont invitées a partager leur temps entre les zones de jeux.

Au programme : découverte de plusieurs jeux vidéo marquants et leur histoire, atelier de
création d’un planning hebdomadaire/journalier portant sur I'usage des différents écrans et des
jeux de société pour s’amuser en famille sans les écrans.

DU 12 AU 15 JUIN

Temps d’échange et de partage au sein des lieux d’accueil parents enfants (LAEP) :
pour les enfants de 0 a 4 ans et leurs parents sur la thématique des écrans.

Mardi de 9 h a 11 h a la Maison de quartier des Espérances : la Pergobulle

Jeudi de 9 h a 11 h au Centre socio-culturel Francois-Rude : le Préambule

Vendredi de 9 h a 11 h au Centre socio-culturel des Chénes : le Chénobulle

MARDI 12 JUIN

Conférence

20 h : conférence au Centre socio-culturel des Chénes sur les dangers des écrans, animée
par 'Ecole des parents et des éducateurs d'lle-de-France.

MERCREDI 13 JUIN

Au centre socio-culturel Francois-Rude :

De 9 h 30 a 12 h : rencontre avec une professionnelle de 'ERAP (Espace Ressources
Adolescence Parentalité) sur la thématique de « Ecrans avec ou sans ».

De 14 h a 18 h : café-jeux spécial en famille avec présentation du jeu de 'ERAP « Ecrans,
avec ou sans ».

A la ludothéque :

De9h30ai12 hetde 14 h 30 a 17 h 30 : portes-ouvertes a la ludothéque, espace de jeu
pour les enfants de 0 a 6 ans accompagnés d’un adulte. Les animatrices guideront les choix
de jeux et jouets en fonction de I'age de I'enfant.

A PEspace Jeunesse :

De 15 h a 17 h : atelier de sensibilisation a I'utilisation massive des écrans a destination des
jeunes.

SAMEDI 16 JUIN
De 9 h a 12 h : portes-ouvertes a la ludotheque, espace de jeu pour les enfants de 0 a 6 ans
accompagnés d’'un adulte. Au programme : découverte de la structure et jeux de société
animés par les professionnels de la petite enfance.

Dés 16 h : rendez-vous au parc Beaulieu pour un moment festif et ludique dans le cadre des
animations jeunesse et famille de la guinguette ermontoise.
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