
SPORTS SENIORS
DÈS 60 ANS

INSCRIPTIONS : MERCREDI 9 SEPTEMBRE, DE 14 H À 18 H
À L’ESPACE JEUNESSE
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Pôle Éducation et Apprentissages

GYMNASTIQUE DOUCE : lundi ou mardi ou jeudi de 10 h à 11 h au 
Dojo Saint-Exupéry

AQUAGYM : jeudi de 11 h à 12 h ou vendredi de 10 h 30 à 11 h 30 
à la piscine municipale Marcellin-Berthelot

TAI CHI CHUAN : vendredi de 15 h à 16 h ou de 16 h 30 à 17 h 30 
en salle 14 de la Maison des associations

- 1 activité 31,10 €
- 2 activités 53,40 €
- 3 activités 85,50 €

Du 21/09/2020 au 25/06/2021

Renseignements : 01 34 44 10 32

Modifications possibles en fonction 
des conditions sanitaires.


