
pour 
 tous ! SPOR

SAN é
T

reprise le 19 septembre

Tous les mardis
> 19h-21h

> 10h-12h

Tous les samedis
Complexe sportif 
Auguste-Renoir

Complexe sportif 
Raoul-Dautry

20 rue du Syndicat

105 rue de Saint-Gratien

Activité fitness 

Renforcement 

musculaire 

et endurance 

Gratuit 
Sans inscription
Dès 12 ans

Séances EN LIBRE ACCÈS, 

encadrées par 

un éducateur sportif

hors vacances scolaires

hors vacances scolaires

www.ermont.fr
@MairieErmont
Ermont


